
SDGsって 
なあに？ 

今、世界はたくさんの問題を抱えています。例えば 地球温暖化。二酸化炭素などの  

温室効果ガス が大気中に放出され、地球全体の気温が上がってしまうことです。  

 

気温が上がると何が起こるの？ 

■南極の氷が溶ける ➡ 海の水位が上がる ➡ 陸地面積が減る恐れがある  

■海が広がり、雲ができるしくみや風の吹きかたが変わる ➡ 大雨や洪水、台風が増える  

■アフリカなどの暑い地域で発生していた伝染病 ➡ アフリカ以外の場所でも増える  

■雨が降らない、台風や洪水で田や畑がダメになる ➡ 米や野菜など農作物が取れなくなる  

 
この気候変動問題の他にも、 貧困・紛争・人権問題 など、多くの課題に直面しています。  

このままでは地球があぶない！ という危機感のもと、 誰一人取り残さない ことを共通理念  

として、2015年9月の国連サミットで SDGsは採択されました。  

 

SDGsとは？

17の目標

SDGsには17の目標があります。  

例えば、目標1:貧困をなくそう  

世 界では、10人のうち1人はその日 食べるも

のがない、明日からも食べ物が手に入るか分

からないという状態なのです。  

出典:Report:Child Labour:Global estimates 2020,trends and the road forward 

※その他の目標や詳細は、「日本ユニセフ協会：SDGs CLUB」などでも参照することができます。  

 

 

相互に関連しあう17の目標 

17の目標はそれぞれが複雑に関係し合っています。例えば私たちが SDGsの目標を達成するために以下のような行動をしたとき、１

つの目標だけでなく、２つ以上の目標が関係していることが多いのです。  

      SDGs 
  ＝ 持続可能な開発目標

「世界中にある課題を世界のみんなで 

 2030年までに解決していこう」という計画・目標 

国連広報センター 



SDGsで重要なこと

地球の問題といっても、他の国のことや地球全体のことだと、とても大き

なことであまりピンとこないかもしれません。でもあなたの周りの人や自

然、生き物など、みんながずっと幸せに暮らしていくためには みんなで

力を合わせて問題解決のために取り組む ことが必要なのです。まずは

地球で起こっていることは自分たちの問題なんだ！ と意識を変えてみま

しょう。大げさなことでなくていいのです。問題を解決するためにできるこ

とは、あなたの身近にたくさんあります。 自分ができることから行動を起

こしていくことがSDGsでは重要なこと なのです。 

大切な第一歩

まずは「 知って」「考える」ことが始まりの一 歩です。ずっとずっとこの先

も、みんながこの地球でしあわせに暮らし続けられるように、ぜひワオっ

ちたちと一緒に SDGsのことを知って、考え、そして行動に移していきま

しょう。 

SDGsってなあに？




